Pate speculoos maison

Ingredients

200g de speculoos
200g de lait concentré non sucré
1cuillere a café de miel

1cuillere a café de cannelle (facultatif)
Y

Etape de la recette
Mettre tous les ingrdients dans un mixeur ou blender et mixer jusqu' obtenir une prparation lisse
Verser dans un pot , c'est bte comme chou non ??

Et a revient tellement moins cher quand c'est fait maison
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